“DOPOLYS*

o Thudc nay chidung theo don thuéc.

e Docky huéng dan sitdung truéckhi dung.

eDéxatamtaytréem.

o T&¢ huéng dan sit dung néu tom tét cac thong tin quan trong ctia thudc. Néu can
thémthong tin, xin héiy kién bac sy hoac duocsy.

THANH PHAN CONG THU'C THUOC: Méi vién nang cting chfa:

Thanh phan dugc chat:

-Caokhé 14 Bach qua (ham lugng Ginkgo flavonoid toan phan 3,08 mg) ............... 14mg
-Heptaminol hydroclorid 300mg
-Troxerutin 300mg

Thanh phan ta dugc: Natri starch glycolat, Magnesi stearat, Colloidal silicon dioxid A200,
Nang cting gelatin s6 Oel.

DANG BAO CHE:Vién nang cting.

Mé ta dac diém bén ngoai ciia thudc: Vién nang ciing s6 Oel, ndp nang mau xanh -
than nang mauvang, béntrong cé chuia boét thuéc mau vang, vidang.

CHIDPINH:

-Diéu tri cac triéu chiing lién quan dén suy tinh mach bach huyét (nang chén, dau, hoi
chiing chankhéngnghi...).

-Biéutrinhling dau hiéu chiic nang co lién quan dén con tri cap.

LIEUDUNG, CACHDUNG:

Liéudung:

-Luén dung thudc ding liéu lugng trong don thuéc.

-Suy tinh mach bach huyét: 2 vién/ngay, 1 vién vao budi séng va 1 vién vao budi téi.
-Daivéi contri cap, diéu tritdn cong trong 7 ngay: 3 -4 vién/ngay, uéng trong blra an.
-Hiéu qua va sudung nap &tré em va thanh thiéu nién chua dugc thiét lap do khong co
sandliéu.

Cachdung: Dung udng.

-Trudng hop quén uéng mét liéu diing: Hay uéng ngay khinhd ra. Néu thoi gian gan
Vi lan duing thudc tiép theo, bd qua liéu da quén va hay dung liéu tiép theo vao thai
gianthudng 1é.Khéng dung liéu gdp doi dé bu vao liéu da quén.

-Trudng hgp uéng qua nhiéu vién thuéc: Hay gap ngay bac sy hoac tdi khoa Héi suc -
Capctuctiabénhviéngannhat.

CHONG CHiDINH:

-Man cdm véi méttrong cac thanh phan ctia thuée.

-Lién quan dén heptaminol:

+Bénh cudng gidp.

+Ph&ihgp véiIMAO do nguy catang huyétap nang.

CANHBAOVATHANTRONG KHIDUNG THUGC:

- Can theo doi huyét ap chat ché khi bat dau diéu trj & nhiing bénh nhan tang huyét ap
nang vithudc cé chia heptaminol.

-Nhiing bénh nhan c6 nguy co bi chdy méu (xuat huyét) va dung déng thai thuéc chéng
d6éng mau va thudc tic ché két tap tiéu cau, can dugc tu van trudc khi dung thudc nay. Do
thudc cé chuia ginkgo c6 thé lam tdng nguy cd chdy mau. D& phong nglia, ngiing dung
thudc tir3 dén 4 ngay trudc khi phau thuat.

- O nhimg bénh nhan dong kinh, c6 nguy co xuat hién cac con co giat khi dung thuéc
c6chaginkgo.

-Khéng strdung déng thai thude cé chiia ginkgo véi efavirenz.

-Trong con tri cdp: DOPOLYS- S khong thay thé dugc thudc diéu tri déc hiéu cho cac
bénh hau mén khéc. Chi dung diéu tri ngan han, néu triéu chiing khong thuyén gidm
nhanh chéng, nén thuc hién kham trivaxem xét lai phac dé diéu tri.

- Suy tinh mach bach huyét: Thuéc nay c6 hiéu qua khi két hgp véil8i séng lanh manh:
+Tranh tiép xdc véi dnh ndng mat trai, nhiét d6 cao, ding lau, thira can.

+Di bé trong thai gian dai va st dung cac vé nén phu hgp thic ddy tudn hoan tinh mach.
-Biéu quan trong can luu y & cac van dong vién la thudc nay c chira hoat chét heptaminol
c6 thé tao ra phan ting duong tinh gid khi xét nghiém kiém soat doping.

-Phunirmang thaivachoconbu.

Sirdung thuéc cho phu nif cé thaivacho conbi:

*Thoiky mang thai:

- Cacnghién clu trén dong vat khong da dé két luan vé doc tinh sinh san.Khéng cé da
diliéuvé viec sitdung DOPOLYS - S & phu nirmang thai.

- Do hoat tinh ctia heptaminol va tic ché két tap tiéu cau cla ginkgo biloba, khéng st
dung DOPOLYS - S trong thai ky.

*Thaiky cho conbu: Chua c6 dirliéu vé sy bai tiét cia thubc vao sitame, khéng nén st
dungtrong thaiky cho conbu.

Anh huéng ctia thudclén kha nang lai xe, van hanh may méc:

Chua c6 bang chiing vé anh hudng cia thudc lén kha nang laixe, van hanh may moc.

TUONGTAC, TUONGKY CUATHUOC:

Tuong taccha thudc:

+ Chdng chi dinh khi phéi hgp vai IMAO do nguy co gdy tang huyét 4p vi thudc c6 heptaminol.
+Than trong khistrdung:

-Dung déng thdi véi thuéc chéng déng mau (phenprocoumon, warfarin) hodc thuéc tc
ché két tap tiéu cau (clopidogrel, aspirin va cac thudc khang viem khéng steroid khéc),
c6thé anh huéng dén hiéu qua thuéc.

- Nghién cttu thuc hién véi warfarin cho thdy khéng c6 su tuong téc gidia warfarin va
cac thudc co chita ginkgo, nhung can theo déi qua trinh diéu tri bang thudc c6 chia
ginkgo khibat dau diéu tri, khi ngung thudc, khi diéu chinh liéu hodc thay déi thuéc.
-Nghién ctru vé sutuong tac véi talinolol cho thdy ginkgo c6 thé tic ché P - glycoprotein
trong ruét. Diéu nay cé thé lam tang néng do vai cac thudc nhay cdm P - glycoprotein
trong rudét nhu dabigatran etexilat. Can than trong khi két hgp ginkgo va dabigatran.

- Nghién ctu vé sy tuang tac cho thay C, cda nifedipin c6 thé tang khi dung ginkgo.
Trong mét s6 trudng hgp, muc tdng c6 thé 1én dén 100 % vdi biéu hién chéng mit va
tang cudng do néng biing.

- Khéng khuyén cao st dung déng thai thudc co chita ginkgo véi efavirenz, nong do
trong huyét tuong ctia efavirenz c6 thé gidm do cdm ting cytochrom CYP3A4.
Tuongky ciathuéc:

Do khéng c6 cac nghién ciu vé tinh tuong ky clia thudc dung dudng uéng, khéng trén
lan thudc nay véi cac thudckhac.

TACDUNG KHONG MONG MUGN CUATHUOC:

-Cactac dung khong mong mudn thudng khéng nghiém trong varat hiémxay ra.
Bang tém tat cac phan iingkhéng mong muén:

Cac co quan
RGi loan tiéu hoa

Tan suat (¥) Cac phan iing khéng mong muén

Rdt hiém gdp | Pau bung trén, kho chiu viing thugng vi, buén
non, tiéu chay.

R&i loan hé than kinh [Rdt hiém gdp |Pau dau.

R&i loan da va mé dudi [Rdt hiém gdp | Phan ting phan vé bao gém phtu mach, may day,
da ngUia, n6i mén, viém da di ting (viém da eczema).
Réi loan tim mach Khéngré |Tang huyét ap.

(¥) Tan suat téc dung khéng mong mudn dugc dinh nghia nhu sau: Rat thudng gap
(ADR 2 1/10), thudng gap (1/100 < ADR < 1/10), it gap (1/1000 < ADR < 1/100), hiém
gép (1/10000 < ADR < 1/1000), rat hiém gép (ADR < 1/10000), khéng r6 (khong dugc
uéctinh tirdiliéu co san).
QUALIEUVA CACH XU TRi:
Triéu chiing vabiéu hién khistrdung thuécqualiéu:
Khong co ditliéu vé strdung thudc qualiéu, khéng dung quéliéu chidinh ctia thudc.
Cach xurtri khidung thuéc qua liéu:
Trong trudng hgp qua liéu do vé tinh hay cé y, can theo déi huyét ap va nhip tim tai
bénh vién.
PACTINHDUGCLUCHOC:
Nhém dugcly: ThuSc 6n dinh mao mach.
Ma ATC: CO5CA54.
DOPOLYS- S c6 tac dung trg tinh mach va bao vé mach mau, lam tang truong luc tinh
mach, stic bén mao mach va gidm tinh tham ctia mach mau. Nhiing tac dung nay két
hop vdi tinh Ui ché tai chd déi véi vai chat trung gian gay dau (histamin, bradykinin,
serotonin), enzym thay phan trong lysosom, géc tu do gay viém va thodi héa soi
collagen. DOPOLYS - S gitip cho mau tinh mach dé tr& vé tim phai do trong cong thiic
c6 heptaminol hydroclorid.
DACTINHDUGCDPONGHOC:
Vi cac thanh phan hoat chat c6 lién quan, khong c6 nghién ctiu dugc thuc hién & ngusi.
QUY CACHPONG GOI:
-Hop 1thinhdomx3vix 10vién.
-Hop 2tiinhom x5 vix 10vién.
-HOp 4tiinhd6m x5 vix 10 vién.
DIEUKIEN BAO QUAN:
Bdo quan 6:Nai kho, nhiét d6 duci 30 °C, tranh anh sang.
Bao quan trong bao bi géc cliathudc.
HAN DUNG: 36 thang ké ti ngay san xuat. Khéong dung thuéc qué han sirdung da ghi
trénnhan. |
TIEU CHUAN CHAT LUQNG: TCCS.
CO SG SAN XUAT:
CONG TY CO PHAN XUAT NHAP KHAU Y TE DOMESCO
Dia chi: S6 346 dudng Nguyén Hué, Phudng My Phu, Thanh phd Cao Lanh,
TinhDBéngThap
DOMESCO  DPiénthoai: 1800.969.660
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